BONSECOURS

Une championne de France
de gymnastique rythmique

Clémence Andreu-Sabater a remporté le titre de championne de France
de gymnastique rythmique. Une premiére dans Uhistoire du club.

a section de gymnastique

rythmique de I’Associa-

tion sportive et cultirelle
de Bonsecours (ASCB), prési-
dée par Nicole Thoumy, aorga-
nisé mercredi dernier une cére-
monie amicale afin de mettre
Clémence Andreu-Sabater a
I'honneur. La jeune fille est
montée sur la plus haute mar-
che du podium, en catégorie
fédérale minime, lors des der-
niers championnats de Fran-
ce organisés a Veénissieux, le
samedi 28 janvier.

Clémence était déja cham-
pionne départementale et
régionale et vice-championne
régionale. Ce titre national est
une premiére dans 1’histoire
du club gymnastique ryth-
mique.Lajeunechampionne,
éléve de 5° au college Emile-
Verhaeren, aeuunemploidu
temps bien rempli pour par-
venirace superbe résultat. Les
heures d'entrainements sont
nombreuses, environ douze
par semaine, réparfies entrois
cours, voire un peu plus
durant le mois de janvier pour
préparer le championnat de
France.

Victoire en challenge
départemental
Née en 1993, Clémence a
débuté la compétition a I'age
de 7ansavec Céline Pottier qui
I'oriente dés la saison suivan-
te vers la gymnastique ryth-

Clémence, entourée de Sara et Pernille, et des entraineurs, ont été félicités pour
leur qualification en finale nationale

mique. Une discipline sporti-
ve que pratique sa grande sceur
Hélene.

Lacérémonie de remise de
récompenses a aussl permis
de féliciter Sara Jennane et
Pernille Gobin pour leur qua-

lification en finale nationale.
Les gymnastes qui ont part-
cipé aux différentes rencont-
res du challenge départe-
mental, a savoir Clémence et
Héléne Andreu-Sabater, Clé-
mence Avenel, Cassandre Bac-

quet, Karine Chauris, Chloé
Gare, Lucille Justin, Clémen-
ce Lafond, Sophie Lecat et

‘Marie Megard, ont aussi été

mises a I'honneur. Pour la
seconde année consécutive,
I’ASCB aremporté la finale du

challenge du département qui
s’est déroulée face le 15 jan-
vier dernier.

La section de gymnastique
rythmique compte 70 licen-
ciées, exclusivementdesfilles.
Mais la discipline peut égale-
ment étre pratiquée par les gar-
¢ons. Dumoins jusqu’a uncer-
tainniveau. Lesengins utilisés
sont lacorde, le cerceau, le bal-
lon, les massues et le ruban.
Les entraineurs du club local
sont Céline Pottier (responsa-
ble technique), Magali Duflou
et Maurine Guibout.

La féte de la gym
en juin

Ce week-end, les jeunes
filles de la section ont pris part
auchampionnatdépartemens-
taldes ensembles de divisions
fédérales 2 (duo) et 3 (groupe
a4), organisé a Saint-Etienne-
du-Rouvray. Le championnat
départemental des divisions
critériums, précritérium indi
viduelles et division régiona
le poussine, se déroulera le
samedi 4 et dimanche 5 mars
Suivront les championnats
régionaux de la zone. Les ren
contres de coupe formatior
pour les plus jeunes sont fixées
au dimanche 19 mars ef
dimanche 7 mai. Enfin, la féte
de la gym se tiendra le same
di 24 juin.
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